
1. NEPTUNS SPRINTER 00:47:20

Martin Goldstein 0:05:26

Christopher Brügmann 0:05:27

Oliver Gronewold 0:05:44

Thomas Grenzer 0:05:52

Maximilian Klobke 0:06:03

Dominik Manthey 0:06:03

Michael  Fittje 0:06:20

Hendrik Mangels 0:06:26

2. MARINEFLIEGER 00:48:58

Frank Krügener 0:05:29

Stefan Lucht 0:05:30

Martin Feller 0:05:55

Christian Richter 0:05:58

Tony Lind 0:06:18

Georg Scharf 0:06:30

Philipp Lührs 0:06:37

Stephan Giesbers 0:06:41

3. HTB TRIATHLON 00:51:46

Arved Meinert 0:05:57

Thomas Sprung 0:06:11

Detlef Meinert 0:06:26

Sebastian Knöbel 0:06:33

Sabine Drews 0:06:36

Matthias Drews 0:06:37

Arne Dunker 0:06:41

Frank Stephani 0:06:46

4. PRAXIS GUDEHUS 00:53:04

Florian Giwanski 0:05:54

Oliver Leu 0:06:21

Ralf Beyer 0:06:31

Rainer Dirks 0:06:32

Lutz Gudehus 0:06:47

Elisabeth Sommer 0:06:56

Axel  Mehrtens 0:07:01

Frank Beyer 0:07:02
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5. SV WERDER BREMEN "FUN" 00:53:10

Till Leithäuser 0:05:28

Tobias Fricke 0:06:24

Christoph Gütersloh 0:06:44

Henriette Schönlau 0:06:49

Anna Pape 0:06:50

Olaf Kelterborn 0:06:51

Hilko Mersmann 0:06:59

Pia Rohmann 0:07:07

6. AIRBUS WORLD RUNNERS 00:53:40

Philipp Horka 0:05:40

Falk Uckermann 0:05:45

Mattis Esch 0:05:46

Lars van Muenster 0:06:25

Henning  Schriever 0:06:34

Bjoern Roosch 0:06:41

Karolin Burmann 0:07:21

Frauke Happ 0:09:28

7. SWB-RUNNERS 00:54:45

Tobias Budde 0:05:30

Thomas Kante 0:06:06

Gerrit Schade 0:06:42

Thomas Tiedemann 0:07:00

Eren Biyyik 0:07:03

Jörg Otten 0:07:26

Britta Poppe 0:07:29

Axel Siemsen 0:07:30

8. LOXSTEDTER KLIMASPRINTER 00:54:52

Nils Lübsen 0:06:25

Kirsten   Biermann 0:06:46

Eike   Biermann 0:06:47

Nathan Terry 0:06:50

Marcus  Müller 0:06:56

Helmut   Schottmüller 0:06:58

Elena  Müller 0:07:01

Mattis Sippel 0:07:09
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9. BEG 00:55:12

Simon Aulich 0:05:59

Jonas Harms 0:06:27

Sebastian Fett 0:06:30

Dan Streicher 0:06:53

Lars Cordes 0:07:01

Heiko Eichelbaum 0:07:18

Timo Jadischke 0:07:27

Martin Friedel 0:07:38

10. AZUBIS WESPA 00:55:59

Oliver Keuter 0:06:20

Grigorij Mogilnik 0:06:32

Niklas Reyels 0:06:49

Simon Nixdorf 0:07:09

Christian Clauß 0:07:11

Nico Themann 0:07:16

Jannes Müller 0:07:16

Misho Naskov 0:07:26

11. WALKING MUM & DAD 00:56:58

Mathis  Albrecht 0:06:00

Neo-Arvid Döscher 0:06:00

Claus  Döscher 0:06:34

Bernd  Schlake 0:06:52

Jonas  Kahrs 0:07:43

Ute Altenburg 0:07:43

Carsten Schünemann 0:07:59

Fred Kahrs 0:08:06

12. CORPUSANA 00:56:58

Tobias Kahrs 0:05:59

Felix Seifarth 0:06:31

Deniz Zeytünlü 0:06:58

Ronja Silbernagel 0:07:03

Joel Dany 0:07:08

Jennifer Schmitt 0:07:17

Andreas Sonntag 0:07:42

Caro Bullwinkel 0:08:20
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13. AOK - IN GRÜN LÄUFT'S 00:57:30

Marco Lühmann 0:06:32

Tanja Elmers 0:06:38

Tobias Kadgiehn 0:06:48

Sandra Himmelmann 0:06:51

Holger Hilken 0:07:02

Mirja Scheithauer 0:07:20

Thorben Bast 0:07:46

Markus Gießler 0:08:34

14. B.I.T. WIR MACHEN IT EINFACH 00:58:58

Cengiz  Dastan 0:06:37

Stefan Schröder 0:06:48

Wolfgang Hackauf 0:06:49

Melanie Schmidt 0:07:18

Sasha Hoffmann 0:07:21

Jana Bruns 0:07:29

Alexandra Schröder 0:07:48

Alexander  Iden 0:08:49

15. NORDWEST PLAN 00:59:08

Henning Siemer 0:06:44

Stefan Stein 0:06:51

Rene Stemmermann 0:07:05

Markus Behnken 0:07:24

Volker Stronczyk 0:07:32

Burhan AL 0:07:37

Hauke Antons 0:07:49

Jürgen Grohn 0:08:06

16. SARDINIEN 01:00:05

Philipp Depperschmidt 0:06:16

Umar Shahzad 0:06:20

Thomas Kausche 0:07:11

Annette Ottlik 0:07:25

Josef Depperschmidt 0:07:39

Lutz Stein 0:07:40

Frauke Ryll 0:08:16

Kai Kmuche 0:09:19
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17. BREMERHAVEN 01:00:46

Frank Kupper 0:06:06

Alex Ulbricht 0:06:10

Falko Toetzke 0:06:39

Lars Müller 0:07:21

Corinna Kaulbars 0:07:52

Katrin Toetzke 0:08:10

Uta Wisch-Hellenkemper 0:09:13

Hans-Jürgen Büse 0:09:16

18. ADDICKS & KREYE 01:02:28

Andres Möhle 0:06:26

Sebastian  Drygalla 0:07:11

Can Woest 0:07:20

Lars  Damberger 0:07:43

Hauke  Brauer 0:07:49

Tino  Hochsess 0:07:58

Sabrina Hermann 0:08:54

Tanja Frost 0:09:06

19. SCHWEIZ 01:02:44

Svenja Rau 0:06:45

Stefan Knoche 0:06:46

Renato Gnech 0:07:26

Matthias Naß 0:07:28

Alix Finger 0:08:16

Bianca Lingerski 0:08:26

Birgit Czudnochowski 0:08:43

Rudolf Weiß 0:08:55

20. KAMERUN 01:02:54

Jan-Ole Kamjunke 0:06:46

Tessa Weschler 0:07:28

Carsten Kamjunke 0:07:37

Kim Dase 0:07:56

Uwe Menge 0:08:00

Saskia Denise Fischer 0:08:19

Meike Jobs 0:08:24

Nicole Rieke 0:08:25
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21. WJ BHV & RT 52 NHM 01:03:24

Marcus  Krone 0:06:37

Hauke Schneider 0:07:09

Peter Jessen 0:07:45

Andreas Schulz 0:07:46

Julian Schwuchow 0:07:48

Jacqueline Stransky 0:07:57

Sonja von Pickardt 0:07:59

Klaus Lüttig 0:10:22

22. KARSTADT RUNNERS 01:04:19

Eray Kaya 0:06:22

Ernail Kaya 0:07:02

Jonas  Erfurth 0:07:07

Solvei Koop 0:07:51

Julian Tschackert 0:08:18

Jana Rusch 0:09:05

Tue-Min Hua 0:09:15

Kattrin Hilgen 0:09:20

23. LOXSTEDTER ACKERLÄUFER 01:07:01

Pascal Korczykowski 0:06:24

Gerrit Schumacher 0:07:24

Anke Hirdes 0:08:08

Birgit Fiedler 0:08:23

Julia Fiedler 0:08:27

Marion Schumacher 0:09:03

Bianca Widmer-Meyer 0:09:29

Claudia Nacke 0:09:43

24. ANTARKTIS 01:08:05

Jens Witt-Fiebig 0:07:08

Camilla Suchan 0:07:34

Burckhard Schröder 0:07:39

Danielle Pobieglo 0:07:42

Jürgen Wallenschus 0:07:47

Anke Pötsch 0:09:47

Bettina Braun 0:09:51

Erika Pfeifer 0:10:37
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25. PATHO RUNNERS 01:08:31

Julia Ludwig 0:07:36

Gerd Fuhrmann 0:07:44

Adnan Acar 0:08:20

Alexandra Faust 0:08:21

Katharina Feldhus 0:08:33

Maèl Zinser 0:08:40

Monika Geils 0:09:36

Walter Back 0:09:42

26. OMNIBUS WEGHORST KG 01:08:38

Jannis Blumenberg 0:06:50

Simon Blumenberg 0:07:40

Raphael Baumgärtner 0:07:54

Kerstin Brader 0:08:37

Bettina Lohse 0:09:15

Jessica  Dohr 0:09:20

Melanie Anetsberger 0:09:24

Demagna Dogbe 0:09:39

27. FFC FW BREMERHAVEN 01:12:33

Bent Goldberg 0:06:56

Michael Bartmann 0:07:51

Mathias Gahl 0:07:58

André Köster 0:08:18

Guido  Suhrmeyer 0:09:57

Marc Hübler 0:09:59

Cordt Swieder 0:10:35

Haiko Guderian 0:10:59

28. COOL RUNNERS 01:13:09

Marlene Steinfeldt 0:07:37

Malte Ulrich 0:08:27

Dr. Jürgen Steinfeldt 0:08:50

Esra Bicer 0:08:58

Zeyneb Ilhan 0:09:38

Isabel Mendes 0:09:43

Maja Zaric 0:09:55

Ludmilla  Weibert 0:10:01
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29. SANDER APOTHEKEN 01:15:40

David Brietz 0:07:52

Ina Schaa 0:08:37

Karina Nehring 0:08:41

Susanne Biermann 0:09:15

Jannes Kokot 0:09:35

Nadin Kokot 0:09:47

Peter Eicke 0:10:44

Nicole Rauprich 0:11:08

30. AWO ANGELS 01:18:31

Sylvia Petschke 0:08:53

Anja Bagci 0:08:58

Katrin Herz 0:09:09

Alice Roth 0:09:23

Corinna Meyer 0:09:43

Sarah Reginek 0:09:46

Bärbel Jackson 0:10:50

Alina Stockinger 0:11:48
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